
部分中學已安排開放日或升中資訊日(持續更新)，以下為各中學相關資訊，方便家長檢閱，家長可點擊有關學校之網址及備註連結查看相關資

料。家長及學生如欲參加，請細閱活動內容，並自行下載章程或報名。【備註:以下內容僅供參考，詳情以中學校網為準】 

學校名稱 舉辦日期及時間 活動內容 網址 備註 

1. 元朗商會中學 16/11/2024(六) 

9:00-13:00 

升中資訊日 link 

 

https://www.ylmass.edu.hk/ 

 

 

 

 

 

 

2. 香港管理專業協會羅桂祥中學 7/12/2024 學校開放日 

 

link 

 

https://www.hkmakslo.edu.hk/ 

 

 

 

 

 

 

 

3. 順德聯誼總會翁祐中學 26/10/2024(六) 

10:30至12:00 

升中資訊及活動體驗日 link 

 

http://www.stfa-yyc.edu.hk/ 

 

 

 

 

 

4. 萬鈞伯裘書院 19/10/2024(六) 

11:00-12:30 

升中簡介會（一）：本校課程簡介暨中一生成長照顧介紹及校園

導賞 

link 

 

https://www.mkpc.edu.hk/ 

  

 

 
24/10/2024(四) 

10:15-11:35 

升中簡介會（二）：英文班簡介及公開課 

1/11/2024(五) 

09:00-11:00 

升中簡介會（三）：深度學習日 (Deep Learning) 公開課 

23/11/2024(六) 

14:15-16:00 

升中簡介會（四）：升中選校策略及親子STEAM&IT學習體驗（小

導師計劃） 

14/12/2024(六) 升中簡介會（五）：學校開放日 (Open Day) 暨 歷境學習介紹 

5. 天主教培聖中學 20/10/2024(日) 升中資訊日 link 

https://www.puishing.edu.hk 

 

 

20/10/2024(日) 

呈分模擬試時間 

11:15-12:15 

數學升中呈分模擬試 

 

link 

 

 

費用全免 

 

 

 

 

派卷及解題時間 

13:15-13:45 

https://www.ylmass.edu.hk/web/en/information-day-s1-admission
https://www.ylmass.edu.hk/
https://www.wfjlps.edu.hk/attachment/upload/files/The%20HKMA%20K%20S%20Lo%20College.pdf
https://www.wfjlps.edu.hk/attachment/upload/files/The%20HKMA%20K%20S%20Lo%20College.pdf
https://www.hkmakslo.edu.hk/
http://www.stfa-yyc.edu.hk/
http://www.stfa-yyc.edu.hk/
https://www.wfjlps.edu.hk/attachment/upload/files/Man%20Kwan%20Pak%20Kau%20College%283%29.pdf
https://www.mkpc.edu.hk/
https://qbps.edu.hk/sites/default/files/2024nian_10yue_20ri_tian_zhu_jiao_pei_sheng_zhong_xue_.pdf
https://www.puishing.edu.hk/
https://www.puishing.edu.hk/schoolweb/images/20240923/20240923.jpeg


6. 佛教茂峰法師紀念中學 7/12/2024(六) 

10:00-13:30 

 

升中資訊日暨開放日 

 

https://www.bmf.edu.hk/  

7. 伊利沙伯中學舊生會湯國華中學 平日下午4︰00後 

星期六上午 

星期六下午 

升中資訊系列︰伊湯中校園參觀 

課程簡介 

小組校園導賞 

多節不同日子小組參觀(彈性安排) 

https://www.qts.edu.hk/ 

 

 

 

 

 

 

 

8. 元朗天主教中學 26/10/2024(六) 

10:30至13:00 

升中資訊日 Link 

 

https://www.ylcss.edu.hk/ 

 

 

 

 

 

 

9. 明愛元朗陳震夏中學 2/11/2024(六) 

09:00至13:00 

薈藝博文升中資訊日2024 

家長活動: 升中選校錦囊及生涯規劃講座 

學生活動: 模擬面試/科學鑑證實驗室等 

 

Link 

 

https://www.cys.edu.hk/ 

 

 

 

 

 

 

 

10.中華基督教會方潤華中學 16/11/2024(六) 

09:30至12:30 

英文面試特訓班 

多元學科體驗 

 

https://www.fywss.edu.hk/ 

 

 

7/12/2024(六) 

09:30至12:30 

升中模擬面試 

多元學科體驗 

 

11.聖公會白約翰會督中學 30/11/2024(六) 

09:30至12:00 

家長講座及學習成果分享活動 

學生課堂活動 

 

https://www.skhbbss.edu.hk/ 

 

 

 

 

 

 

 

11.香港中文大學校友會聯會張煊昌中

學 

7/12/2024(六) 

9:00至16:00 

升中講座 

模擬面試 

https://www.tcss.edu.hk/ 

 

 

 

 

 

 

12.天水圍官立中學 17/11/2024(日) 

14:15至15:45 

35周年校慶中一資訊日暨開放日 https://tswgss.edu.hk/ 

 

 

13.中華基督教會基元中學 9/11/2024(六) 

10:00 

升中講座 https://ccckyc.edu.hk/ 

 

 

https://www.bmf.edu.hk/
https://www.qts.edu.hk/
https://qbps.edu.hk/sites/default/files/2024nian_10yue_26ri_yuan_lang_tian_zhu_jiao_zhong_xue_.pdf
https://www.ylcss.edu.hk/
https://www.qbps.edu.hk/sites/default/files/2024nian_11yue_2ri_ming_ai_yuan_lang_chen_zhen_xia_zhong_xue_.jpg
https://www.cys.edu.hk/
https://www.fywss.edu.hk/
https://www.skhbbss.edu.hk/
https://www.tcss.edu.hk/
https://tswgss.edu.hk/
https://ccckyc.edu.hk/


14.裘錦秋中學(元朗) 14/12/2024(六) 

 

自行分配學位學校簡介會 https://www.jccssyl.edu.hk/ 

 

 

15.趙聿修紀念中學 14/12/2024(六) 

09︰30-11︰00 

升中講座 https://www.clsmss.edu.hk/ 

 

 

14/12/2024(六) 

11︰00-13︰00 

體驗活動及校園參觀  

16.新界鄉議局元朗區中學 30/11/2024(六) 

11︰30-13︰00 

「尖子分享會」暨升中資訊講座 https://www.nthykyldss.edu.hk/ 

 

 

17.中華基督教會譚李麗芬紀念中學 30/11/2024(六) 

14︰00-17︰00 

親子「摘星」體驗日 https://www.tllf.edu.hk/ 

 

 

18.天水圍香島中學 8/12/2024(日) 

10︰00-17︰00 

升中資訊日及開放日 https://www.heungto.net/index/custo

mIndex.aspx 

 

 

19.路德會西門英才中學 30/11/2024(六) 

09︰00-11︰30 

1︰30-4︰00 

47周年校慶暨開放日 

-升中面試工作坊(09︰15-10︰15/13︰45-14︰45) 

-數學訓練班(09︰15-10︰15/13︰45-14︰45) 

-學校介紹家長講座((09︰15-10︰00/13︰45-14︰30) 

 

https://www.gslc.edu.hk/ 

 

 

20.伊利沙伯中學舊生會中學 14/12/2024(六) 

09︰00-13︰15 

 

學習生活體驗日暨中一資訊講座 https://qos.edu.hk/tc/ 

 

 

21.東華三院郭一葦中學 7/12/2024(六) 

09:30至13:00 

升中資訊日及學習體驗活動日 https://www.twghkywc.edu.hk/ 

 

 

22.元朗公立中學 14/12/2024(六) 

10︰15-12︰30 

14︰00-16︰15 

中一收生資訊日 https://www.ylpss.edu.hk/zh 

 

 

23.金巴崙長老會耀道中學 7/12/2024(六) 

14:00至17:30 

中一收生簡介會 http://www.cpcydss.edu.hk/ 

 

 

24.中華基督教會基朗中學 1/12/2024(日) 

14:00至16:45 

升中簡介講座(14:00至15:00) 

校園導賞(15:00至16:45) 

https://www.keilong.edu.hk/en/ 

 

 

25.賽馬會萬鈞毅智書院 6/12/2024(五) 

14:30至16:30 

學校開放日暨學生成長支援介紹、STEAM x 體藝比賽頒獎禮 https://www.jcmkec.edu.hk/tc/ 

 

 

7/12/2024(六) 

08:45至13:15 

4/1/2025(六) 

10︰00-12︰00 

人工智能 X 升中面試技巧工作坊 

26.東華三院盧幹庭紀念中學 7/12/2024(六) 

 

小學親子觀校日 https://web.lktmc.edu.hk/ 

 

 

27.圓玄學院妙法寺內明陳呂重德紀念

中學 

14/12/2024(六) 

10︰00-12︰00 

 

陳呂重德體育盃頒獎典禮暨升中講座 https://www.clctmc.edu.hk/rIndex 

 

 

https://www.jccssyl.edu.hk/
https://www.clsmss.edu.hk/
https://www.nthykyldss.edu.hk/
https://www.tllf.edu.hk/
https://www.heungto.net/index/customIndex.aspx
https://www.heungto.net/index/customIndex.aspx
https://www.gslc.edu.hk/
https://qos.edu.hk/tc/
https://www.twghkywc.edu.hk/
https://www.ylpss.edu.hk/zh
http://www.cpcydss.edu.hk/
https://www.keilong.edu.hk/en/
https://www.jcmkec.edu.hk/tc/
https://web.lktmc.edu.hk/
https://www.clctmc.edu.hk/rIndex


 

屯門區 

學校名稱 舉辦日期及時間 活動內容 網址 備註 

1.妙法寺劉金龍中學 21/10/2024(一)或22/10/2024(二) 

08:00至930 

校園導賞、課堂參觀 https://www.lkl.edu.hk/  

 

 

 

 

28.元朗公立中學校友會鄧兆棠中學 14/12/2024(六) 

13︰00-16︰30 

 

中一入學資訊日2024 https://tstss.edu.hk/ 

 

 

https://www.lkl.edu.hk/
https://tstss.edu.hk/

